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Uvodnik
AKCIJA DAJ Ml IME!

Drage volonterke, dragi volonteri,

Predstavljamo vam prvi broj naseg novog
volonterskog biltena koji vam donosi vijesti
i price iz volonterskog svijeta. Zaklju¢ismo
da je vrlo potrebno ozivjeti tradiciju koja

je postojala u vrijeme dok je VCZ bio beba
kada je, kasnih devedesetih, izlazio nas
bilten VOLO. Tako se pred vama, uz po-
moc¢ Europske komisije i programa PHARE
2006, nasla jedna nova publikacija VCZ-a
koja vas zeli temeljito izvjestiti o dogadaniji-
ma na nasoj volonterskoj sceni.

U prvom broju procitajte priCu o volonter-
skoj akciji koju smo odrzali na TreSnjevci
ovog proljeca i pronadite inspiraciju za akci-
ju sa zagrebackim beskucnicima koju nam
donosi srpanj. Upoznajte se s dugoro¢nim
volonterima VCZ-a iz egzotickih krajeva
kakvi su Poljska i Belgija te ljubomorite na
desetke volonterki koje su vec presle gra-
nice domaje na svom putu na volonterske
kampove diljem svijeta.

Ovaj broj donosi i akciju ‘Daj mi ime!’. Na-
ime, volonterski bilten ne bi postojao da
nije volontera i volonterki pa smo zakljugili
da je jedino fer da ga vi sami i imenujete.
Zato pokrecemo akciju ‘Daj mi ime!” i pozi-
vamo vas da svoje prijedloge za ime naseg
biltena Saljete na e-mail martina@vcz.hr,
zakljucno s 15.8.2009. Budite nam krea-
tivni, volonterski i pametni te otvorite o€i za
volo-prilike u ljetu koje dolazi...

Vas VCZ tim
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Ulicne svjetiljke
ponovo u akciji

Pomozite nam da podrzimo beskuénike grada
Zagrebal

ridruzite se Volonterskom centru Zagreb i besku¢ni-

cima grada Zagreba u humanitarnoj prodaji prvog

hrvatskog ¢asopisa za beskuénike “Uli¢ne svjetiljke”
koju odrzavamo 2. srpnja 2009. Provedite jedan suncani
Cetvrtak s volonterima i beskuénicima koji ¢e izadi na ulice
grada Zagreba i prodavati ¢asopis te na taj na¢in populizirati
kupnju ¢asopisa medu gradanima i pribliziti ovu problema-
tiku $iroj javnosti.

Casopis ‘Uli¢ne svjetilike” pokriva teme beskuénistva,
pise o volontiranju i o drugim srodnim temama, a smiju ga
prodavati ISKLJUCIVO beskuénici. Cijena ¢asopisa je osam
kuna, od ¢ega pola ostaje prodavacu-beskuéniku dok se od
druge polovice tiskaju novi primjerci. Izdavanje casopisa
pokrenuo je franjevacki svjetovni red s Trsata, a cilj ovog
projekta je smanjenje broja beskuénika i pobolj$anja njiho-
vih zivotnih uvjeta.

Kao volonterka mozete nam se pridruziti na sljede¢im
pozicijama:

o pomo¢ u organizaciji akcije

o prodaja ¢asopisa u timu s drugim volonterom i
beskuénikom

» novinarska pozicija (intervjuiraj besku¢nika, saznaj nje-
govu pricu i stavi je na papir)

Ova volonterska akcija dio je kampanje ‘Napravi razliku
u jednom danu’ koju VCZ provodi tijekom cijele ove godi-
ne, a kojoj je cilj podsjetiti se kako i u jednom danu moze-
mo napraviti veliku razliku u Zivotu ljudi oko nas. ‘Uli¢ne
svjetiljke ponovno u akciji’ treca je od 5 velikih volonterskih
akcija koje provodimo u sklopu projekta ,,Volonterski servis
- solidarnost i zajedni$tvo®, ¢iji je cilj povecanje solidarno-
sti i zajedniStva u gradu Zagrebu putem Sirenja vrijednosti
volontiranja.

Svi koji nas Zele podrzati na bilo koji na¢in mogu se pri-
javiti putem nase internetske stranice www.vcz.hr ili osobno
u uredu VCZ-a u Ilici 29. Dobro nam dosli:)!



PRICA S TRESNJEVACKE STRANE

lvana Kordié

Dame i gospodo! Vederas predstavljamo...

Volonterska akcija ‘‘Dan tresnjevackih klinaca”
[zastor se dize dok buka fanfara jenjaval]

Reziser: Volonterski centar Zagreb

Producent: Centar za kulturu Tre$njevka, nezamjenjiv i pouzdan partner

Glavne zvijezde akcije: Djeca iz socijalno ugroZenih obitelji gradske Cetvrti Tresnjevka Sjever, njih 134, ¢iji su
nam popis ustupili pripadnici nase lokalne mreZe solidarnosti Tre$njevka — Centar za socijalnu skrb i romska Udruga
Kalisara.

Glavni glumci u pripremnoj fazi koja je trajala puna 2 tjedna bili su u¢enici 3 zagrebacke gimnazije: IX. i XVIII. Gi-
mnazija te X. Gimnazija ,,Ivan Supek®. Gimnazijalke su prikupljale $kolski pribor, igracke, slatkise, odjecu i higijenske
potrepstine za poklon pakete. Ukupno je u pripremi akcije sudjelovalo ¢ak 70 razreda tako $to je svaki razred prikupio
po 2 paketa za djecu odredenog uzrasta i spola.

Scenografija: Kazali$na udruga MIST, Centar za kulturu Novi Zagreb, hoola-hop druzZina te Dina Stupari¢ Krajcar i
njezina mama Lidija

Specijalne zahvale idu tvrtkama Kra§, American Shop, Pizzeriji Lira, djelatnicima revizorske tvrtke KPMG Croatia
te T-Hrvatskom Telekomu, koje su klincima darovale poklone specifi¢ne za svoju djelatnost.

U pripremi akcije prikupljena je hrpa $kolskog pribora, dje¢jih
knjiga, odjece, kozmetike, igracaka i slatkisa, za ukupno 134 paketa.
U petak 3. travnja 2009. ukupno 34 volontera (ucenici IX., X. i XVI-
II. Gimnazije, $ticenici
Djec¢jeg doma A.G.Mato§
i volonterke VCZ-a) su
zajedno pakirali poklon
pakete za djecu u Centru
za kulturu Tre$njevka te
u parku Stara Tre$njevka

oznacavali put do Centra
za kulturu Tre$njevka.
Centralni dan akcije bila je subota 4. travnja 2009 kada su se djeca u
pratnji roditelja okupila u kazali$noj dvorani Centra za kulturu Tre$njevka
gdje su najmladi pogledali predstavu ‘Grozdana na zrnu papra, volonterski
odigranu od strane Kazali$ne udruge MIST. Za one malo starije bile su
organizirane Cetiri radionice, uz pomo¢ Centra za kulturu Novi Zagreb, ho-
ola-hoop druzine i volontera Volonterskog centra Zagreb. Klinci su okretali
hoola-hoop, ukrasavali platnene torbe i u¢ili break dance pokrete. Djecjim

osmjesima nije bilo kraja, osobito kada su ¢uli kako volonterke VCZ-a i glu-
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mac Ivo Gregurevi¢ prozivaju njihovo ime
kako bi im urucili poklon paket.

Uspjeh akcije zagarantiralo je ukupno 66
volontera (37 srednjoskolaca i 29 onih stari-
jih volontera) koji su sveukupno odradili 395
volonterskih sati.

Akcija ,Dan tre$njevackih klinaca® bila
je na$ prvi veliki volonterski hit, od pet koje
planiramo organizirati u 2009. godini kao dio
kampanje za popularizaciju i promociju vo-
lontiranja ‘Napravi razliku u jednom danu’.
Nastavak ovog megahita koji je poharao bla-
gajne zagrebackih srca stoga uskoro slijedi...
Hocete 1i VI biti spremni za to ili ¢emo vas
zate¢i kako leZite na kaucu?

O volonterskim dojmovima s akcije najbolje govori Jasmnina pjesma...

PJESMA TRESNJEVACKIH KLINACA

Jos jedan malo neobi¢an dan
Roditelji i djeda svi su pohrlili u CeKaTe.
Ma $to li je ovo sad
Kakav je to tu rad!

Mato$evi ticenici i gimnazijalci
Uz VCZ volontere
Zure, smiju se i rade
U parku stvaraju putokaze
Pa gle tu pokloni ¢ekaju nase klince male!

Malo smo hoopali, brejkali i vreéice bojali
Pa smo predstavu pogledali.
Pizzerija usre¢ila nekoliko klinaca, a nama se ¢inila jo$ jedna
sitnica
No osmijeh mnogih lica govori puno dobrih prica.

Jasmina MatoSevié, volonterka
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Medunarodno volontiranje zari i pali!

Znate li da smo ugostili ve¢ 24 medunarodnih volontera iz Njemacke, Francuske, Bugarske, Turske,
Koreje, Makedonije, Srbije, Rusije...? Da se maslenik na Ugljanu hvali svojim obnovljenim stazama, a
Zabok demo bands festival svojom interkulturalnom notom?

ezona medunarodnih volonterskih kampova imala je

lijepi start ove godine. Ugostili smo ve¢ 24 meduna-

rodne volonterki, dok nam je trenutno u tijeku kamp u
Donjem Srbu kojeg ¢ini sedam volontera. U Srbu se rade pla-
ninske staze uz bezrezervnu pomo¢ ljudi iz lokalne zajednice,
volonterke se zajedno druze i upoznaju lokalnu kulturu. Prvi
kamp ove godine bio je kamp u Preku gdje je osam volontera
radilo na uredivanju napustenog maslenika i organiziralo vo-
lonterske akcije u lokalnoj zajednici.

Nasi medunarodni volonterski radni kampovi ¢ine pro-
gram kratkoro¢nog volontiranja u inozemstvu. Njihova je svr-
ha rad na rjesevanju konkretnih problema lokalne zajednice
u kojoj se pojedini radni kamp odrzava, kao i interkulturalno
ucenje koje omogucava ¢injenica da grupa volonterki dolazi
iz cijelog svijeta. Projekti radnih kampova poti¢u mobilnost
mladih i pruzaju im jedinstvenu moguénost stjecanja novih
iskustava na podrué¢jima od posebne drzavne skrbi, zastiti
okolisa, radu s djecom te kulturnom i umjetnickom djelo-
vanju. Uz to, na svakom kampu organiziran je studijski dio:
razlic¢ite radionice o temama kao §to su mirovna edukacija,

Volonteri u Zaboku

timski rad, interkulturalni dijalog, ekologija kao i radionice o
lokalnoj povijesti i obi¢ajima.

Kako VCZ organizira medunarodne kampove u Hrvatskoj,
tako imamo i mogu¢nost slanja nasih volontera u inozemstvo.
Putovati, upoznati razli¢ite zemlje i kontinente, nau¢iti iz prve
ruke o nasem $arenom svijetu i kulturama kojima je obojan,
sve to znadi sudjelovanje na medunarodnom volonterskom
kampu. U sezoni 2009. prijavilo se za sad 135 volonterki koje
su se odlucivale u prvom redu za europske drzave kao $to
su Francuska, Italija, Njemacka, Portugal i Spanjolska, dok
se nekoliko neustrasivih odvazilo avanturirati van Europe,
u neistrazene i tajnovite destinacije poput Bocvane, Kenije i
SAD-a.

Vise o tome kako se pretvoriti u medunarodnog volontera
saznajte na internetskoj stranici Volonterskog centra Zagreb
u odjeljku Medunarodno volontiranje te putem e-maila ou-
tgoing@vcz.hr.

Vijetar u leda i dobro more!
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Volonterske price Profil volontera

MAGDA | MATTHIEU - VCZ INTERNACIONALA

Program Mladi na djelu i Europska volonterska sluzba

Martina Kovacev

U ve¢ desetljetnoj tradiciji (jednog desetljece doduse, ali nikad ne potcijenjujte
volontersko vrijeme) VCZ ugoscuje volontere iz inozemstva koji, u okviru projekta
Europska volonterska sluzba (EVS) volontiraju na programima VCZ-a od 6 mjeseci do
godine dana. Prije samog pocCetka ovogodisSnje sezone medunarodnih volonterskih
kampova, krajem veljace pridruzila nam se Magda iz Poljske. Njen prvi zadatak
obiljezila je pomo¢ u selidbi VCZ ureda na novu adresu nakon ¢ega nam je Magda
pruzila nezamjenjivu pomo¢ u organizaciji Dana treSnjevackih klinaca, predstavljanju
VCZ-a Agenciji za mobilnost i programe EU, sudjelovanju na medunarodnom treningu
za voditelje medunarodnih volonterskih kampova... OkuSala se i u vodenju svog prvog
kampa - Croatia Music Festivala u Zaboku.

Magdi se pocetkom lipnja pridruzio Matthieu iz Francuske te vrlo aktivno zapoCeo svoj
EVS projekt. Nakon pre-departure treninga u Sarajevu, Matt se pridruzio volonterskom
kampu u Zaboku, a kako mu nikad dosta kampiranja i projektu u Donjem Srbu.

Matthieu Profault
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Volonterske price Profil volontera

KAKO SAM POSTALA FAN EVS-A!?

Magdalena Nowicka, Poljska volonterka VCZ-a

U trenutku kad sam zavrsSila faks prosSle godine, bila sam kao iz refrena Rundekove
pjesme: “A ja stojim i gledam kako postojim”. A kako stanje bez pokreta dugo vrijeme
nije dobro, odlucila sam da sad, poslije pet godina ucenja, trebam nesto novo,

neku avanturu, koja me isto moze nesto nauciti. Srecom, nasla sam na internetu
informacije o programu Mladi na djelu i EVS-u. Studirala sam kroatistiku u Poljskoj

i smjer Hrvatska bio je za mene prirodan. Znala sam da EVS dogada se samo jedan
put u zivotu i zbog toga sam pazljivo birala sam projekt u kojem bih htjela sudjelovati.
Volonterski Centar Zagreb Cinio se meni najbolji. Poslala sam aplikaciju i dobila
pozitivan odgovor.

| evo mene. Vec Cetvrti mjesac sam Clanica grupe prijatelja koji svaki dan marljivo
rade u uredu u llici 29. Imala sam priliku sudjelovati u razli¢itim lokalnim akcijama

u Zagrebu, vodila sam volonterski kamp u Zaboku, bila sam na treningu za voditelje
kampova, pomazem u svakodnevnom uredskom zivotu. Puno sam putovala i na novo
odkrivala ljepotu Hrvatske. Svaki dan donosi nesto novo i teSko je reci koliko stvari
sam naucila i koliko sam dobila vjestina tijekom ovih mjeseci. Ali EVS nije samo
posao... To su isto ljudi...Oko mene su topli, srdacni prijatelji puni ideala, koji uvijek
imaju vrijeme za drugog.

Zabok, lipanj 2009.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Organizatori volontiranja

Predstavljamo organizatora - Dom za djecu Antun Gustav Mato$

Djecji dom Zagreb - podruznica Antun Gustav Matos

Selska 132, 10 000 Zagreb
www.domzadjecu.hr

Mali korak koji svima puno znaci

Sva djeca trebaju puno ljubavi i paznje, obi¢no je dobivaju
u krugu svojih najblizih, svoje obitelji. Nasa djeca u domu su
ne svojom krivnjom nazalost u tome uskracena.

Ukoliko mozete uciniti ne$to malo, a za njih veliko i ne-
procjenjivo, budite njihov/a “prijatelj/ica student/ica’”.

Dje¢ja zahvalnost je ne$to prekrasno.

Dodite i kod nas to provjerite.

U dje¢jem domu “Antun Gustav Mato§”, podruznici
Dje¢jeg doma Zagreb u Nazorovoj 49, boravi 70-tak djece
bez adekvatne roditeljske skrbi. Djeca dolaze iz podrucja
¢itave Hrvatske. Razlozi dolaska su razlic¢iti (zanemarivanje,
lo$ ekonomski status obitelji, psihic¢ko i fizicko zlostavljanje,
alkoholizam roditelja) pa i duzina boravka ovisi o intenzitetu
problema.

Nakon dolaska u Dom potrebno je, ukoliko za to postoje
uvjeti, paralelno raditi i sa djetetom i sa roditeljima. Ukoliko

ne postoje uvjeti da se u rad ukljuce i roditelji tada je nuzno da
potporu u savladavanju svih problema koje dijete ima pruza
netka osoba koja nije direktno vezana za rad Doma i uz koju
se ne veze pojam institucije.

Na tom podrucju volonteri su dobro dosli kao potpora
i djetetu i stru¢nim djelatnicima. Potpora u vidu pomoéi u
ucenju, u vidu druZenja, potpora u razvijanju samopouzdanja
i motivacije za promjenom neadekvatnih oblika ponasanja
vazni su vidovi pomod¢i koji ¢e doprinjeti lak§em uklju¢ivanju
djeteta u uzu i $iru socijalnu sredinu.

Druzenje i ucenje

Zelite podrzati mladu osobu iz Dje¢jeg doma A.G.Mato$
kroz druzenje i pomaganje u ucenju? Mozete davati instruk-
cije iz raznih predmeta te povremeno se zabaviti zajedni¢kim
odlascima u kino ili kazali$te. Ukoliko Zelite krenuti u ovu

volontersku avanturu javite nam se...

Volonterski centar Zagreb

Volonterski centar Zagreb je nevladina, neprofitna organi-
zacija osnovana 1998. koja promice i razvija volontiranje kroz
programe Zagrebackog volonterskog servisa i Medunarodnog
volonterskog servisa. Radimo na informiranju gradana o
moguénostima volontiranja u Zagrebu, Hrvatskoj i u svijetu,
organizaciji volonterskih projekata (volonterskih akcija u Za-
grebu i medunarodnih volonterskih kampova diljem Hrvat-
ske), promociji i primjeni Zakona o volonterstvu te izdavanju
publikacija koje pokrivaju tematiku volonterstva. Uz to bavi-
mo se edukacijom i savjetovanjem volonterki i organizatora
volontiranja.

Volonterski servis - za solidarnost i
zajednistvo

PHARE 2006 - Omogucavanje aktivhog
doprinosa sektora civilnog drustva u
pretpristupnom procesu za podrucje
demokratizacije i ljudskih prava

Zagrebacki volonterski servis u godini 2009. razvijamo
poglavito kroz projekt Volonterski servis - za solidarnost i

zajedni$tvo financiran od Europske unije iz pretpristupnog
programa PHARE 2006 te Grada Zagreba i Ureda za udruge
Vlade Republike Hrvatske.

Cilj projekta je unaprijediti sudjelovanje gradana u razvoju
lokalne zajednice te koordinaciju izmedu dionika iz javnog,
civilnog i privatnog sektora u njihovom doprinosu rjesavanju
problema ranjivih skupina, $to tezimo ostvariti kroz organiza-
ciju odrzivog sustava mobilizacije i menadzmenta volontera u
gradu Zagrebu. Projekt provodimo u partnerstvu s Gradom
Zagrebom i Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom.

Projekt se sastoji od tri glavne komponente koje pokrivaju
promociju volonterstva, podizanje kapaciteta organizacija ci-
vilnog drustva za primanje volontera i $irenje dobre prakse:

1. Kampanja reafirmacije solidarnosti kroz promociju
volonterstva

2. Osnazivanje organizatora volontiranja: uvodenje sustava
volonterskog menadzmenta po mjeri

3. Sirenje primjera dobre prakse:
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Volontiraj i Ti!!!
Lista aktualnih projekata u gradu Zagrebu i Sire

KRATKOTRAJNO VOLONTIRANJE

* Ulicne svjetiljke ponovo u akciji (02. srpnja 2009.) - Volonteri i beskucnici ¢e izaci na
ulice grada Zagreba i prodavati Casopis te na taj nacin populizirati kupnju ¢asopisa o
beskucnicima, Ulicne svjetiljke, medu gradanima grada Zagreba; Organizator: Volonterski
centar Zagreb

* Ljetni volonterski kamp Pegasus 2009. (20.lipnja - 05.kolovoza 2008.) - Ljetnu
ispomo¢ za rad oko konja (GiSéenje, hranjenje...) i na radovima oko uredenja prostora Suma
i livada; Organizator: Udruga Pegasus

DUGOTRAJNO VOLONTIRANJE

* Neprofitni medijski portal-libela.org (01. lipnja - 31. prosinca 2009.) - Steknite dragocjeno
novinarsko iskustvo volontirajuci za neprofitni medijski portal www.libela.org; Organizator:
CESI

e Othranjivanje beba divljih zeGeva (27. travnja - 31. prosinca 2009) - Hranjenje nadenih
beba divljih zeCeva koje su nadene ranjene ili bez majke te koje ne mogu prezivjeti bez
pomoci ¢ovjeka prvih mjesec dana zivota; Organizator: Udruga UtociSta kunica i divljih
zeCeva “Mrkvica”;

» Rad s beskuénicima (20. lipnja - 31. prosinca 2009.) - Zelimo uz podr&ku volontere
istraziti druge mogucnosti podrSke beskucnicima, istraziti njihove potrebe te definirati
moguce programe koji bi odgovorili na te potrebe; Organizator: Volonterski centar Zagreb
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Ukljuci se u volonterski svijet !
Kampanja ‘Testiraj svoju solidarnost!’

U zadnjih sam godinu dana U zadnjih sam godinu dana Moj grad Cine:
primijetio da nekome treba pomogla nekome koga ne A. Svi moji sugradani
moja pomoc: poznajem: B. Kuce, ulice, parkovi i du¢ani
A. Cesto A. Cesto C. Nesto drugo:
B. ponekad B. ponekad
C. nikad C. nikad
Volonterski glosar VOLONTERSKI BILTEN
Mali rje¢nik volonterskih pojmova Broj 1 - proljece 2009.

©
ORGANIZATOR VOLONTIRANJA £ volonterski centar zagreb
Organizator volontiranja pravna je osoba koja organizira vo- llica 29, 10 000 Zagreb, Hrvatska

lontiranje odnosno spaja volontere s korisnicima volontiranja Besplatni volonterski telefon: 0800 400 005

koji trebaju njihovu pomo¢. Zakonom o volonterstvu propisano (radnim danom od 11 do 15 sati)
je da su to pravne osobe kojima stjecanje profita nije primarna Telefon: 01/ 3013 829

svrha. Tako organizatori volontiranja mogu biti udruge i javne E-mail: vez@vez.hr

Zagrebacki volonterski servis: zvs@vcz.hr

ustanove, zaklade, fondacije, sindikati, vjerske i turisticke za- , VIS A
Medunarodni volonterski servis: ivs@vcz.hr

jednice, ali i drzavna tijela te tijela lokalne uprave i regionalne Internet: www.vcz.hr
L2 8 8T LU 0 O T R I I I ORI
Ovaj projekt financira Europska Delegacija Europske komisije u RH
(Izvor: Zakonsko uredenje volonterstva u Republici Hrvatskoj, autorica: Martina Horvat, unija. Izneseni sadrzaj iskljuciva Trg zrtava fasizma 6, 10000 Zagreb
Ministarstvo obitelji, branitelja i medugeneracijske solidarnosti, 2008.) je odgovornost Volonterskog Tel: +385 (0) 1 4896 500
centra Zagreb i ni na koji se nafin ~ Web: www.delhrv.ec.europa.eu
ne moze smatrati da odrazava Email: delegation-croatia@ec.europa.eu

gledista Europske unije.






