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Kako izgledaju zadaci volontera u Vašoj 
udruzi? 
UIR Zagreba provodi mnogobrojne aktivnosti 
u okviru svojih programa pa se volonteri kao 
voditelji uključuju u sportsko-rekreacijske, 
edukacijske, kulturno-umjetničke i 
savjetodavne radionice te u provedbu 
aktivnosti u okviru mobilnog tima. 

Kada imate volonterske aktivnosti, 
održavaju li se u Vašim prostorima ili idete 
na teren? 
Volonterske akt. provode se u prostorijama 
UIR Zagreba i izvan njih na terenu što se 
posebno odnosi na aktivnosti mobilnog tima 
koji uključuje opskrbu namirnicama i 
lijekovima teško pokretnih članova UIR 
Zagreba.

Želite li imati stalne volontere ili je moguće 
jednokratno volontiranje? 
Većina naših aktivnosti provodi se 
kontinuirano tijekom cijele godine tako da 
volonteri u većini slučajeva potpisuju 
volonterske ugovore na godinu dana, ali 
moguće je i jednokratno volontiranje 

Na koji način pronađete najviše volontera? 
Većinu volontera pronašli smo putem e-
platforme za volontiranje - Volonteke, 
Volonterskog centra Zagreb, a dio volontera 
pronašli smo među članovima UIR Zagreba – 
inkluzivne volontere, kojima smo predstavili 
mnoge benefite volontiranja.

Što nudite volonterima zauzvrat za 
volontiranje? 
Volonterima prema njihovim interesima i 
prema mogućnostima UIR Zagreba 
osiguravamo edukacije, supervizije te ih 
nagrađujemo izletima ili boravkom u 
toplicama, ovisno o interesima volontera i 
mogućnostima UIR Zagreba. 

Koliki angažman volonteri mogu očekivati? 
Angažman volontera dogovara se sa samim 
volonterom prema njegovim željama i 
mogućnostima. Najčešći je njihov izbor na 
tjednoj ili mjesečnoj bazi.



Koliko volontera već sada imate u
organizaciji?
Trenutno imamo 28 volontera, no ta je brojka
privremena jer zbog protuepidemijskih mjera
mnoge aktivnosti nismo mogli provoditi u
posljednje dvije godine. U prosjeku se broj
volontera kreće oko četrdesetak.

Kako za Vas izgleda savršen volonter?
Za nas je svaki volonter savršen ... savršenim
ga čini upravo to što volontira.

Možete li se sjetiti jednog iskustva s
volonterima koje je bilo posebno značajno
za vas i želite ga podijeliti s drugima?

Posebno i značajno izdvojili bismo veliku
zainteresiranost osoba s invaliditetom i osoba
treće životne dobi za volontiranjem tijekom
pandemije i nakon potresa. Također, imamo
volontera – radnog terapeuta koji je zaposlen
izvan republike Hrvatske i svaki svoj slobodan
dan kad doputuje u RH, volontira u UIR
Zagreba.

Kod odabira volontera, koliku ulogu vam
igra prethodno iskustvo?
Kod odabira volontera nikada ne gledamo
prethodno iskustvo, važno nam je da su
volonteri educirani i kompetentni za pojedine
aktivnosti u kojima volontiraju. Imate li što za
dodati?

Što poručujete volonterima?
Poruka volonterima – neizmjerno smo
zahvalni za svaku minutu vašeg angažmana, a
znamo i sami volontirajući da nema ljepšeg
osjećaja i pametnije provedenog slobodnog
dana od onog kad nekome pomogneš i kad
nekoga usrećiš.
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